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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
तारीखः 21 जनवरी, 2026 

जारी करने का समय: 1330 घंटे 
 

ववषय: (i) तीव्र पश्चिमी ववक्षोभ के कारण, 22 और 23 जनवरी, 2026 को पश्चिमी हिमालय क्षेत्र के अधिकाशं स्थानों 
पर िल्की से मध्यम वषाा/बर्ा बारी और कुछ स्थानों पर भारी वषाा की संभावना िै, साथ िी उत्तर-पश्चिमी भारत के 
मैदानी इलाकों में कुछ स्थानों पर िल्की से मध्यम वषाा िो सकती िै। इसी अवधि के दौरान इस क्षेत्र में कुछ स्थानों 
पर ओलावशृ्टट, बबजली धगरने और तेज िवाएं िलने की भी संभावना िै। 
(ii) एक अन्य तीव्र पश्चिमी ववक्षोभ के 26 से 28 जनवरी, 2026 तक उत्तर-पश्चिमी भारत को प्रभाववत करने की 
संभावना िै। 

 
वपछले 24 घंटों में िुई मौसम गततववधि (आज 21 जनवरी, 2026 को सुबि 0830 बज ेIST तक): 

❖ पंजाब और हररयाणा के कुछ हहस्सों में घना से बहुत घना कोहरा (दृश्यता <200 मीटर) छाया रहा। 
❖ दृश्यता (मीटर में ≤200 मीटर): पंजाब: बह ंडा (00), अमतृसर (50); लुधियाना (50); हररयाणा: हहसार (20), भिवानी (10), 

करनाल (30), नारनौल (100)। 
❖ हहमाचल प्रदेश और पंजाब के कुछ हहस्सों में शीत लहर से लेकर िीषण शीत लहर की स्स्ितत बनी रही। 
❖ उत्तराखंड के कुछ तछटपुट इलाकों में पाला पड़ने की स्स्ितत दजज की गई। 

 
वपछले 24 घंटों में तापमान की श्स्थतत (आज सुबि 0830 बजे IST तक):  

❖ हहमाचल प्रदेश और उत्तराखंड में कई स्िानों पर न्यूनतम तापमान 1-4 डडग्री सेस्ससयस रहा; जम्मू-कश्मीर-लद्दाख में िी कुछ 
स्िानों पर यही स्स्ितत रही; पंजाब, हररयाणा, चंडीगढ़ और हदसली, उत्तर प्रदेश और पूवी राजस्िान में कुछ स्िानों पर न्यूनतम 
तापमान 5-9 डडग्री सेस्ससयस रहा; पस्श्चमी राजस्िान, मध्य प्रदेश, मेघालय, नागालैंड और भमजोरम में िी कुछ स्िानों पर 
यही स्स्ितत रही। देश के शेष िागों में तापमान 10 डडग्री ससे्ससयस और उसस ेअधिक रहा, भसवाय पस्श्चमी हहमालय क्षते्र के 
ऊंचे इलाकों के जहां यह 0 डडग्री सेस्ससयस से नीचे िा। 

❖ जम्म-ूकश्मीर-लद्दाख, हहमाचल प्रदेश, पस्श्चमी राजस्िान, मध्य िारत और उसस ेसटे पस्श्चमी िारत, हररयाणा, पूवी उत्तर 
प्रदेश, बबहार, झारखंड, गंगा के मैदानी पस्श्चम बंगाल, असम और मेघालय में न्यूनतम तापमान सामान्य से अधिक (2 डडग्री 
सेस्ससयस से 5 डडग्री सेस्ससयस) रहा, जबकक हररयाणा, ओडडशा, तेलंगाना, रायलसीमा, तटीय कनाजटक और तभमलनाडु में यह 
सामान्य से कम (-2 डडग्री सेस्ससयस स े-4 डडग्री सेस्ससयस) रहा और देश के शेष िागों में लगिग सामान्य रहा। (पररभशष्ट 
IV देखें) 

❖ िारत के मैदानी इलाकों में सबसे कम न्यूनतम तापमान 2.6 डडग्री सेस्ससयस आदमपुर (पंजाब) में दजज ककया गया। 
 

मौसम प्रणाललयााँ, पूवाानुमान एवं िेतावनी (अनुलग्नक I एवं II देखें): 
❖ उत्तरी पाककस्तान के तनचले क्षोिमंडलीय स्तर पर चक्रवाती पररसंचरण के रूप में एक पस्श्चमी ववक्षोि मौजूद है, स्जसका 

गतज मध्य क्षोिमंडलीय पछुआ हवाओं के साि लगिग 73° पूवज देशांतर के अनुहदश, अक्षाशं 32° उत्तर के उत्तर में स्स्ित 
है। 



 

 

❖ पूवोत्तर ईरान के तनचले और मध्य क्षोिमंडलीय स्तरों के बीच चक्रवाती पररसंचरण के रूप में एक पस्श्चमी ववक्षोि मौजूद 
है। 

❖ उत्तर-पस्श्चमी उत्तर प्रदेश और आसपास के क्षते्रों के तनचले क्षोिमंडलीय स्तर पर एक ऊपरी चक्रवाती पररसंचरण मौजूद 
है। 

❖ पूवोत्तर असम और आसपास के क्षेत्रों के तनचले क्षोिमंडलीय स्तर पर एक ऊपरी चक्रवाती पररसंचरण मौजूद है। 
❖ उत्तरी िारत के ऊपर लगिग 120 समुद्री मील की रफ्तार वाली उपोष्णकहटबंिीय पछुआ जेट स्रीम चल रही है, जो 

समुद्र तल से 12.6 ककमी ऊपर स्स्ित है। 
❖ दक्षक्षण-पूवी अरब सागर और उससे सटे लक्षद्वीप के तनचले क्षोिमंडलीय स्तर पर एक ऊपरी चक्रवाती पररसंचरण मौजूद 

है। 
❖ 26 जनवरी 2026 से उत्तर-पस्श्चमी िारत में एक नए पस्श्चमी ववक्षोि के आने की संिावना है। 

 
ऊपर बताए गए प्रणाललयााँ, के असर से, ऐसा मौसम रिने की संभावना िै: 
 

❖ 22 और 23 जनवरी को जम्मू-कश्मीर-लद्दाख में और 23 जनवरी को हहमाचल प्रदेश, उत्तराखंड में काफी व्यापक स ेलेकर 
व्यापक वषाज/बफज बारी की संिावना है। 

❖ 23 जनवरी को पंजाब में काफी व्यापक से लेकर व्यापक हसकी से मध्यम वषाज की संिावना है। 
❖ 22 और 23 जनवरी को पंजाब में, साि ही हररयाणा, चंडीगढ़ और हदसली में गरज के साि ओलावसृ्ष्ट, बबजली धगरने और 

तेज हवाएं (50-60 ककमी प्रतत घंटा) चलने की संिावना है; 22 और 23 जनवरी को जम्मू-कश्मीर-लद्दाख और पंजाब में, 
साि ही हहमाचल प्रदेश, उत्तराखंड, पस्श्चमी उत्तर प्रदेश और उत्तरी राजस्िान में ओलावसृ्ष्ट, बबजली धगरन ेऔर तेज हवाएं (40-
50 ककमी प्रतत घंटा) चलने की संिावना है; 23 जनवरी को पूवी राजस्िान, हररयाणा, चंडीगढ़ और हदसली में बबजली धगरने 
और तेज हवाएं (40-50 ककमी प्रतत घंटा) चलने की संिावना है। 22 जनवरी को पस्श्चमी राजस्िान में बबजली धगरने और 
तेज़ हवाएं (30-40 ककमी प्रतत घंटा की गतत स)े चलने की संिावना है। 

❖ 21 और 22 जनवरी को उत्तर पूवज तनकोबार में, और 24 और 25 जनवरी को तभमलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल में बबजली 
धगरन ेके साि गरज-चमक की संिावना है।  
 

   न्यूनिम िापमान का पूिाानुमान: 
 

❖ अगले दो हदनों के दौरान उत्तर-पस्श्चम िारत में न्यूनतम तापमान में 2-4 डडग्री सेस्ससयस की क्रभमक वदृ्धि होने की सिंावना 
है; इसके बाद के दो हदनों में 2-4 डडग्री सेस्ससयस की क्रभमक धगरावट और उसके बाद 2-4 डडग्री सेस्ससयस की वदृ्धि होगी। 

❖ अगले दो हदनों के दौरान मध्य िारत के कई हहस्सों में न्यूनतम तापमान में कोई महत्वपूणज पररवतजन होने की संिावना नही ं
है; इसके बाद के दो हदनों में 2-3 डडग्री सेस्ससयस की क्रभमक धगरावट और उसके बाद 2-4 डडग्री सेस्ससयस की वदृ्धि होने 
की संिावना है। 

❖ अगले दो हदनों के दौरान महाराष्र में न्यूनतम तापमान में 2-4 डडग्री सेस्ससयस की क्रभमक वदृ्धि होने की सिंावना है और 
उसके बाद कोई महत्वपूणज पररवतजन नहीं होगा। 

❖ अगले दो हदनों के दौरान गुजरात में न्यूनतम तापमान में कोई महत्वपूणज पररवतजन होने की संिावना नहीं है और इसके बाद 
के दो हदनों में 2-3 डडग्री सेस्ससयस की क्रभमक धगरावट और उसके बाद 2-4 डडग्री सेस्ससयस की क्रभमक वदृ्धि होगी। 

❖ देश के शेष हहस्सों में न्यूनतम तापमान में कोई महत्वपूणज पररवतजन होने की संिावना नहीं है। 
 

 घने कोिरे और शीतलिर, शीत हदवस की िेतावनी: 
❖ पंजाब, हररयाणा और चंडीगढ़ में 22 जनवरी तक और पंजाब, हररयाणा, चंडीगढ़ तिा पस्श्चमी राजस्िान में 24 से 26 जनवरी 

के दौरान सुबह/रात के समय कुछ इलाकों में घना कोहरा छाए रहने की संिावना है। 
 
मछुआरों के ललए चेिािनी: 

❖ मछुआरों को सलाह दी जाती है कक वे 21 जनवरी स े26 जनवरी, 2026 के दौरान इन इलाकों में न जाएं: 
 



 

 

बंगाल की खाडी: कोई चेतावनी नहीं। 
 

अरब सागर: 22 स े24 जनवरी तक उत्तर-पस्श्चमी अरब सागर के ऊपर, 23 जनवरी को ओमान तट के साि और उसके 
आसपास, 23 से 24 जनवरी तक दक्षक्षण-पस्श्चमी और उससे सटे पस्श्चम-मध्य अरब सागर के कुछ हहस्सों में, और 22 से 
25 जनवरी 2026 तक सोमाभलया तट के साि और उसके आसपास। 

 
हदल्ली/एनसीआर में 21-24 जनवरी 2026 तक मौसम की श्स्थतत और पूवाानुमान (अनुलग्नक III) 

अधिक जानकारी के ललए, कृपया राटरीय मौसम बुलेहटन देखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 
श्जला-वार िेतावतनयों के ललए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मछुआरों की िेतावनी के ललए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 

अनुलग्नक I 

 

https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php


 

 

• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिाानुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                               

अनुलग्नक II 
 

 

  



 

 

  

 

         

 

 
• नारंगी और लाल रंग की चेिािननयों के आधार पर कारािाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िर्ाा की चेिािनी के ललए शहरी और पहाडी िेत्रों में कारािाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिाानुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

अगले पााँच दिनों के ललए प्जलेिार विस्ििृ बहु-जोखखम मौसम चेिािनी यहााँ उपलब्ध है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

                                                                                       अनुलग्नक III 

21 से 24 जनिरी 2026 के िौरान दिल्ली/NCR का मौसम पूिाानुमान 

वपछला मौसम: 
वपछले 24 घंटों के दौरान हदसली में न्यूनतम तापमान में 1°C तक हसकी बढ़ोतरी हुई है और अधिकतम तापमान में कोई बड़ा बदलाव 
नहीं हुआ है। हदसली में अधिकतम तापमान लगिग 23 से 26°C और न्यूनतम तापमान क्रमशः 08-10°C के आसपास रहा। न्यूनतम 
तापमान कुछ जगहों पर सामान्य से ऊपर (1.6 स े3.0) और हदसली के बाकी हहस्सों में सामान्य (-1.5 से 1.5°C) रहा। अधिकतम 
तापमान कई जगहों पर सामान्य से काफी ऊपर (5.1 या उससे अधिक) और हदसली में कुछ जगहों पर सामान्य से काफी ऊपर (3.1 
से 5.0) रहा। सफदरजंग हवाई अड्डे पर 0830 IST से 0900 IST तक सबसे कम ववस्जबबभलटी 300m रही, जो आज, 21-01-2026 
को 0930 IST के बाद बढ़कर 500m हो गई। पालम हवाई अड्डे पर 0730 IST से 0800 IST तक सबसे कम ववस्जबबभलटी 600m 
रही, जो आज, 21-01-2026 को 0830 IST के बाद बढ़कर 700m हो गई। वपछल े24 घंटों के दौरान आंभशक रूप स ेबादल छाए रहे 
और सतह पर हवा मुख्य रूप से उत्तर-पस्श्चम हदशा से 12 ककमी प्रतत घंटे की रफ्तार से चली। आज सुबह क्षेत्र में मुख्य रूप से 
आसमान साफ रहा और हवा पस्श्चम हदशा से 10 ककमी प्रतत घंटे की रफ्तार से चली। 
 
मौसम पूवाानुमान: 
 
21.01.2026: मुख्य रूप से आसमान साफ रहेगा। रात में िंुि रहेगी। अधिकतम तापमान 23°C से 25°C के बीच रहने की संिावना 
है। हदसली में अधिकतम तापमान सामान्य से काफी ऊपर (3.1 से 5.0) रहेगा। दोपहर के समय सतह पर हवा मुख्य रूप से उत्तर-
पस्श्चम हदशा से 16 ककमी प्रतत घंटे की रफ्तार से चलने की संिावना है। शाम और रात में हवा की गतत कम होकर पस्श्चम हदशा से 
06 ककमी प्रतत घंटे से कम हो जाएगी। 
 
22.01.2026: आंभशक रूप से बादल छाए रहेंगे जो दोपहर/शाम तक आमतौर पर बादल छाए रहेंगे। सुबह के समय हसकी से मध्यम 
िंुि रहेगी। हदसली में अधिकतम और न्यूनतम तापमान क्रमशः 24°C से 26°C और 07°C से 09°C के बीच रहने की संिावना है। 
न्यूनतम तापमान सामान्य के करीब रहेगा और अधिकतम तापमान हदसली में सामान्य से काफी ज़्यादा (3.1 से 5.0) रहेगा। सतह 
पर मुख्य हवा पस्श्चम हदशा से चलने की संिावना है, सुबह के समय हवा की गतत 05 ककमी प्रतत घंटे तक पहुुँच सकती है। दोपहर 
में हवा की गतत बढ़कर पस्श्चम हदशा से 08 ककमी प्रतत घंटे तक हो जाएगी। शाम और रात के दौरान हवा की गतत िीरे-िीरे बढ़कर 
दक्षक्षण-पूवज हदशा स े15 ककमी प्रतत घंटे तक हो जाएगी। 
 
23.01.2026: आमतौर पर बादल छाए रहेंगे। बहुत हसकी से हसकी बाररश के साि गरज/बबजली और तेज़ हवाएुँ (गतत 30-40 ककमी 
प्रतत घंटा)। सुबह के समय हसका स ेमध्यम कोहरा। हदसली में अधिकतम और न्यूनतम तापमान क्रमशः 19°C स े21°C और 12°C 
से 14°C के बीच रहने की सिंावना है। न्यूनतम तापमान सामान्य से काफी ज़्यादा (3.1 से 5.0) और अधिकतम तापमान हदसली में 
सामान्य के करीब रहेगा। सतह पर मुख्य हवा दक्षक्षण-पूवज हदशा से चलने की संिावना है, सुबह के समय हवा की गतत 16 ककमी प्रतत 
घंटे तक पहुुँच सकती है। दोपहर के दौरान हवा दक्षक्षण-पूवज हदशा से चलने की संिावना है, स्जसकी गतत 25 ककमी प्रतत घंटे तक पहुुँच 
सकती है। शाम और रात के दौरान हवा की गतत कम होकर दक्षक्षण-पूवज हदशा स े15 ककमी प्रतत घंटे से कम हो जाएगी। 
 
24.01.2026: आमतौर पर बादल छाए रहेंगे। सतह पर तेज़ हवा की गतत 20-30 ककमी प्रतत घंटे तक पहुुँच सकती है। सुबह के समय 
हसका से मध्यम कोहरा। हदसली में अधिकतम और न्यूनतम तापमान क्रमशः 19°C स े21°C और 06°C से 08°C के बीच रहने की 
संिावना है। हदसली में न्यूनतम और अधिकतम तापमान सामान्य के करीब रहेंगे। सतह पर मुख्य हवा सुबह के समय दक्षक्षण-पूवज 
हदशा से चलने की संिावना है, स्जसकी गतत 10 ककमी प्रतत घंटे तक होगी। दोपहर के समय हवा उत्तर-पूवज हदशा से चलने की संिावना 
है, स्जसकी गतत 12 ककमी प्रतत घंटे तक पहुुँच सकती है। शाम और रात के दौरान उत्तर-पस्श्चम हदशा से हवा की गतत कम होकर 10 
ककमी प्रतत घंटे से िी कम हो जाएगी। 

 

 

 



 

 

अनुलग्नक IV 

  

आज, 21.01.2026 को 0830 बज ेIST पर भारत के मैदानी इलाकों में दजा ककया गया न्यूनतम तापमान:  

 
 

 

 

 

 

सुबि के समय घने/बिुत घने कोिरे के कारण प्रभाव पड़ने की आशंका िै:  

❖ पंजाब, हररयाणा और चंडीगढ़ में 22 जनवरी तक और पंजाब, हररयाणा, चंडीगढ़ तिा पस्श्चमी राजस्िान में 24 से 26 जनवरी 
के दौरान सुबह/रात के समय कुछ इलाकों में घना कोहरा छाए रहने की संिावना है। 

पररवहन और ववमानन: 

• मौसम उप-वविाग के अंतगजत आने वाले कुछ हवाई अड्डों, राजमागों और रेलवे मागों पर इसका प्रिाव पड़ सकता है। 
• यातायात कह न हो सकता है और यात्रा में अधिक समय लग सकता है। 
• एहततयाती उपाय न अपनाने पर सड़क दघुजटनाएं हो सकती हैं। 

❖ बबजली क्षेत्र: 

• बहुत घने कोहरे वाले मागों में बबजली लाइनों के हरप होने की संिावना। 

❖ मानव स्वास््य: 

• फेफड़ों से संबंधित स्वास््य प्रिाव: घने कोहरे में कणणका तत्व और अन्य प्रदषूक होते हैं और इनके संपकज  में आने पर ये 
फेफड़ों में जमा हो जाते हैं, उन्हें अवरुद्ि कर देते हैं और उनकी कायाजत्मक क्षमता को कम कर देते हैं स्जसस ेघरघराहट, खांसी 
और सांस लेने में तकलीफ बढ़ जाती है। 
• अस्िमा, ब्रोंकाइहटस से पीडड़त लोगों पर प्रिाव: लंबे समय तक घने कोहरे के संपकज  में रहने से अस्िमा, ब्रोंकाइहटस और फेफड़ों 
से संबंधित अन्य स्वास््य समस्याओं से पीडड़त लोगों को सांस लेने में समस्या हो सकती है। 



 

 

• आुँखों में जलन: घने कोहरे में ववभिन्न प्रकार के प्रदषूण होते हैं और हवा में मौजूद ये प्रदषूक आुँखों की णझस्सलयों में जलन 
पैदा कर सकते हैं स्जससे ववभिन्न संक्रमण हो सकते हैं स्जससे आुँखों में लाभलमा या सजून आ सकती है। 

सुझाई गई कारावाई: 

❖ पररवहन और ववमानन: 

• वाहन चलाते समय या ककसी िी पररवहन से यात्रा करते समय साविान रहें। 
• वाहन चलाते समय फॉग लाइट का प्रयोग करें। 
• अपनी यात्रा के कायजक्रम के भलए एयरलाइन, रेलवे और राज्य पररवहन से संपकज  में रहें। 

❖ ववद्युत क्षेत्र: 

• रखरखाव टीम को तैयार रखना। 
• मानव स्वास््य: आपातकालीन स्स्ितत को छोड़कर बाहर जाने से बचना और चेहरा ढकना चाहहए। 

 
भारी  वर्ाा/ बर्ा बारी/ ओलावशृ्टट के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबंिी परामशा 
➢ जम्मू-कचमीर में, गेहंू, सरसों, चना, मटर और सस्जजयों के खेतों स ेअततररक्त पानी तनकालने के भलए आवश्यक व्यवस्िा करें। 

बर्ा बारी की स्थितत में, पेड़ों को िीरे से हहलाकर उनकी शाखाओं से बफज  तुरंत हटा दें। 
➢ हिमािल प्रदेश में, पकी हुई सस्जजयों की कटाई करें और कटी हुई उपज को सुरक्षक्षत स्िानों पर रखें। खड़ी फसलों और सस्जजयों 

के खेतों से बाररश के अततररक्त पानी को तनकालने के भलए उधचत व्यवस्िा करें। 
➢ उत्तराखंड में, पररपक्क सरसों और गन्ने की र्सल काट लें और कटी हुई उपज को सुरक्षित थिानों पर रखें। खडी र्सलों और 

सस्जजयों के खेतों से अततररक्त पानी तनकालने के ललए आवश्यक व्यवथिा करें। 
➢ जम्मू और कश्मीर, हहमाचल प्रदेश, उत्तराखंड, पंजाब, हररयाणा, पस्श्चमी उत्तर प्रदेश और राजथिान में र्लों के बागानों और 

सस्जजयों के पौधों को ओलावसृ्टट से बचाव हेतु हेलनेट का उपयोग करें। 

 
   पशुपालन 
➢ िारी बाररश के दौरान पशुओं को शेड के अंदर रखें और उन्हें संतुभलत आहार दें। चारे और पशु आहार को खराब होने से बचाने के 

भलए सुरक्षक्षत स्िान पर रखें। 
 

तूर्ान / तेज़ िवाओं के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबंिी परामशा 
 

➢ बागवानी फसलों, सस्जजयों और फलों के नए पौिों व फल देने वाले पौिों को तेज हवाओं के कारण धगरने से बचाने के भलए सहारा 
प्रदान करें। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ककंवदंततयााँ एवं संक्षक्षप्ताक्षर: 
➢ भारी वषाा: 64.5-115.5 भममी; बिुत भारी वषाा: 115.6-204.4 भममी; अत्यधिक भारी वषाा: >204.4 भममी। 

 
   मौसम ववज्ञान उप-ववभागों का क्षेत्रवार वगीकरण: 

➢ उत्तर-पश्चिम भारत: पस्श्चमी हहमालयी क्षेत्र जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-धगलधगत-बास्सटस्तान-मुजफ्फराबाद, हहमाचल प्रदेश और 
उत्तराखंड); पंजाब, हररयाणा-चंडीगढ़-हदसली; पस्श्चमी उत्तर प्रदेश, पूवी उत्तर प्रदेश, पस्श्चमी राजस्िान और पूवी राजस्िान। 

➢ मध्य भारत: पस्श्चमी मध्य प्रदेश, पूवी मध्य प्रदेश, ववदिज और छत्तीसगढ़। 
➢ पूवी भारत: बबहार, झारखंड, उप-हहमालयी पस्श्चम बंगाल और भसस्क्कम; गंगा के मदैानी पस्श्चम बंगाल, ओडडशा और अडंमान 
और तनकोबार द्वीप समूह। 

➢ पूवोत्तर भारत: अरुणाचल प्रदेश, असम और मेघालय और नागालैंड, मणणपुर, भमजोरम और बत्रपुरा। 
➢ पश्चिम भारत: गुजरात क्षेत्र, सौराष्र और कच्छ, कोंकण और गोवा, मध्य महाराष्र और मरा ावाड़ा। 
➢ दक्षक्षण भारत: तटीय आंध्र प्रदेश और यनम, तेलंगाना, रायलसीमा, तटीय कनाजटक, उत्तर आंतररक कनाजटक, दक्षक्षण आंतररक 
कनाजटक, केरल और माहे, तभमलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल और लक्षद्वीप। 

 



 

 

 


